Triebtheorie (Triebe als Motor der Entwicklung)

=>» In der Psychoanalyse von Sigmund Freud nimmt man an, dass die Triebe

jegliches Verhalten generieren und kontrollieren.
Frage: Durch was wird ein Trieb erst ausgelost?

Mangel an Nahrung - > > (Mangel
befriedigt)

Triebziel, Triebobjekt und Triebquelle
Laut Freud setzt jeder Trieb ein Ziel, ein Objekt und eine Quelle voraus:
- Triebziel: Darauf richtet sich der Trieb.

- Triebobjekt: Objekt, auf welches sich die Triebe beziehen.
- Triebquelle: Quelle, die einen Trieb erweckt bzw. auslost.

Verbinde:

Triebquelle Sattigung
Triebziel Nahrung
Triebobjekt Hunger

Triebe werden zum einen nach ihrer Entstehung (wann entstehen sie?) und zum
anderen nach ihren Funktionen (warum entstehen sie?) unterschieden.

- _.Nach der Entstehunqg“:

o Primartriebe sind von Geburt an vorhanden. Beispiele:
« Die Sekundartriebe: Entwickeln sich zwischen dem ersten halben und zweiten
Lebensjahr. Ohne Sekundartriebe wiirden wir auf dem Niveau eines Kleinstkindes

bleiben. Beispiele:

- ,Nach der Funktion®:

Lebenstrieb: dazu z&ahlen alle lebenserhaltenden Triebe. Beispiele:


https://de.wikipedia.org/wiki/Lebenstrieb

o Todestrieb: Gegenpol zum Lebenstrieb, welchen es aufzuldsen probiert. Beispiele:

Frage: Was glaubst du, welcher der Triebe am meisten kritisiert wurde?

Kritik an Freud

Was qilt als tGberholt?

- Die Krankheitsbilder, die er entwickelte - Krankheiten hangen mit verdrangten

Erlebnissen aus der Kindheit und sexuellen Trieben zusammenhangen.

Was ist aktuell?

- Das psychologische Denken: nicht alles ist wissenschaftlich erklarbar

- Seine Vorreiterrolle in der Seelenforschung

- Der Mensch als Wechselspiel zwischen Unbewussten und Bewussten (erkannten
auch Nietzsche und Schopenhauer)

- Freuds Lehre des Redens und Zuhorens (Fall der Anna O.) ist auch heute noch en

Wegweiser fur die zwischenmenschliche Kommunikation.

Freud als Portalfigur der Moderne: Entwickelt als einer der ersten die menschliche Psyche

und seit Freud ist die Sexualitat kein Tabuthema mehr.


https://de.wikipedia.org/wiki/Todestrieb
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