
Arbeitspensum der Studierenden  
(1EC = 25 Echtstunden) 

 

1. Semester 2. Semester 3. Semester 4. Semester 5. Semester 6. Semester 

M1 Orientieren 
M2 Reflektieren 

M4 Erziehen 
M5 Lehren 

M7 Beobachten- 
Schlussfolgern 

M9 Planen 

M12 Aufbau von 
Handlungskompetenzenz 1 

M14 Aufbau von 
Handlungskompetenzenz 2 

M18 Schulpraktische 
Studien 

M19 Vernetzungen 

M22 Individualisieren, 
Differenzieren 

M23 Schulpraktische Studien 

M27 Evaluieren, 
Beurteilen, 

Leistungsmessung, 
Standards 

M28 Aktuelle 
Entwicklungen im 
Bildungsbereich 

M1:  
1,5 EC 
2,0 SWS M7: 

 
3,0 EC 
2,0 SWS 

M12: 
 

3,0 EC  
3,0 SWS 

M18: 
 

6,0 EC  
5,0 SWS 

M22: 
 

1,5 EC  
1,5 SWS 

M27: 
 

3,0 EC  
3,0 SWS M2:  

1,5 EC  
1,5 SWS  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

M4:  
1,5 EC  
1,0 SWS M9: 

 
3,0 EC  
3,0 SWS 

M14: 
 

3,0 EC  
2,0 SWS 

M19: 
 

1,5 EC  
1,0 SWS 

M23: 
 

4,5 EC  
4,0 SWS 

M28: 
 

1,5 EC  
1,0 SWS M5:  

1,5 EC  
1,0 SWS  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Arbeitspensum: 
~ 5h/wöchentlich 

Arbeitspensum: 
~ 5,4h/wöchentlich 

Arbeitspensum: 
~ 5,4h/wöchentlich 

Arbeitspensum: 
~ 7h/wöchentlich 

Arbeitspensum: 
~ 20h/wöchentlich zu 

Praxiszeiten 

Arbeitspensum: 
~ 15h/wöchentlich zu 

Praxiszeiten 

siehe  
Rechenbeispiel 

3 SWS (Schule):  
             3 x (16 x 50 : 60) = 40h 
2 SWS (PH):   
             2 x (16 x 45 : 60) = 24h
  
150 – 64 = 86     
                             86 : 16 ≈ 5,4  

3 SWS (Schule):  
             3 x (16 x 50 : 60) = 40h 
2 SWS (PH):   
             2 x (16 x 45 : 60) = 24h
  
150 – 64 = 86     
                             86 : 16 ≈ 5,4    

3 SWS (Schule):  
        3 x (16 x 50 : 60) = 40h 
3 SWS (PH)   
        3 x (16 x 45 : 60) = 36h 
  
187,5 – 76 =  111,5    
                         111,5 : 16 ≈ 7 

 

4 SWS (Schule) :  
            4 x (16 x 50 : 60) = 53,33h 
1,5 SWS (PH)   
                                    16 + 8 = 24 
             24 x 45 : 60 = 18h  
150 – 71,33 =  78,67  
                                 87,67 : 4 ≈ 20 

4 SWS (Schule) : 
4 x (16 x 50 : 60) = 53,33h 
  
112,5 – 53,33 = 59,17  
                    59,17 : 4 ≈ 15 

Legende:  SOSE - Sommersemester, WISE - Wintersemester, M - Modul, EC - European Credit, SWS - Semesterwochenstunde, PH - Päd. Hochschule, E - Einheit, D1/D2 – Didaktik 1 und 2 (VS), EF/ZF – Erstfach, Zweitfach (HS) 
 

Rechenbeispiel  „Arbeitspensum Studierende“ (1EC = 25 h) 
1. Semester      6EC = 150h Arbeitspensum 

Präsenz: 
1 SWS (PH)   16 x 45 min =      720 min entspricht  12 h 
1 SWS (Schule)   16 x 50 min =      800 min  entspricht  13,33 h 
2SWS + 1SWS (Schule)  3x(16 x 50) min =  800 min  entspricht  40 h 
½ SWS (PH)   08 x 45 min =     360 min  entspricht 6h 
 

                                                   Gesamt:  71h 
Noch zu erbringende Arbeitszeit: 
Arbeitspensum:   150 h – 71 h = 79 h  

  79 : 16 =  5h  (4,9375)    Bei 16 Arbeitswochen im Semester ergeben sich daher ≈≈≈≈ 5 h pro Woche. 


